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Lial » عيدٍ میلاد تولينَ‎ FOL 
C Glue الطبخ » ین‎ Gd كتاباً عن‎ Ge 
Ky . ومقادیرها‎ Ey) إعداد الأطعمّة‎ 
DIAM بعض‎ CAR of باعظار‎ dg of مها‎ 
ا‎ 
V الأول » فقد سارعت إلى‎ x pd) pe من‎ Waly 
عليك‎ A نصائحها » فقالت ها ها : بداية‎ Cei 
. في الکتاب‎ dedi pout QU أن كتقيدي‎ 


Gu dedu تولين‎ AF ي‎ E موت‎ p 

. الكوب الكبيرٌ = 200 غرام‎ . a? 

. كمد 15,50 = 25 غراماً‎ RN 
. غرامات‎ S = Fo al Galt, 


وقالت (SI‏ : وعلی gece‏ 
J‏ » كي e AŠ‏ 
ِلعَقَةٍ Fa‏ من BU‏ که > 
کستخلیمین LS‏ لإسقاط 
ماعلا وفاض علی ا 


و ضیف آمها قائلة : فضلاً عن ذلك » فللوقت 
I al‏ في فن الخ ead c‏ لاعداو Ds Kad‏ 
(a,‏ حفيفاً » Cas‏ غَليُها على اثار َو Gr» s‏ 
ا 
من Meals » Lid‏ الكوب الحصّص هاء َم 
pb t‏ طرفها على شكل BE‏ صَغيرةٍ .. (SR‏ 
فاح رخ كما هو مطلوب ! آلیس مُفیدا أن تعرفت 
را geal te‏ ار اا 
tHe‏ عن Syl‏ ؟ ‘ 


وعلى xh‏ لوق أن Ga J‏ على إبداعها ومهارتها » ويخاصّةٍ على صبرها . 
ولا ريب أن LO aly‏ بحسن الاحتمال . لقد ساعَدت أمّها على تقشيرٍ كيلو غرام 
ونصف Du ade d Q9 Lgs‏ 


E eto NT 


. آحری‎ ha BE FAT وأحرى حتفي دال الیذای وثالثة‎ ci Coe it 


a é s 

وتقول الأم لابتتها : فلتتحرصي دوما 

على أن تعيدي Cii‏ إلى أماكنها ! 
ولا quie‏ من ens‏ في 
glad‏ والح في الشوكولا » e Ea,‏ 


باك والطيش . 


2 ين‎ UE ا‎ i 
: وفحاة ارتفع صراخ طبوش قائلا‎ ^ 


هي لي a‏ الأرئب هذه . فيجيبة أبو 
الشواربٍ غاضباً OR‏ هي لي . 


وهنا صاحّت يما تولين » وقد 
غاظها صراخهما ad E:‏ أيّها 
ouai‏ ؟ p yas gy‏ ذلك » 
فارّت در Cosi s‏ باطلیب Q‏ 
الوقڊ . هي ذي واحِدةٌ من روت 
اليب . ولکن EH gat‏ » بقي 
من ما كفي suey‏ اب الق مع 
ایو E‏ 


8 


: فقالّت‎ Ry اليب‎ e شير از القلي‎ giri blen تشخ‎ A وراخت‎ 
تحتاجین‎ oly لاطعام شحص‎ : puii هاك‎ . TAISEN وقليلة‎ » sae a نما حلوى‎ 
gan Ke gi: من الي‎ Jd ول‎  قدحاو‎ Fd dic d on d 


ما deem pe‏ را 
في الخليب الُحلى KH,‏ بالفانيل ye‏ بالبيضّة FU Gl Gud :3 . di‏ في 
geld p oet a a ot E‏ ماس 
تم السکر الاییض و السکر الحروق . 


وقال أبو الشّوارب daa RY‏ : سوف نأکل GEN‏ على الغداءٍ » هذه TEA‏ هي 
حير دلي على َلك . كما OF‏ تولينَ قد e‏ بيضة Kal‏ المايونيز . 

ice Ue cT ae eet‏ ساعد طبرن 
Gnd‏ من gt i‏ » ها بيضة idi‏ وطارّحَةٌ .. وهي UIS y ILI‏ كَرَةٌ الظاولة . 
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Lia castes e ua sa 
» Mal ویقدار‎ Mad ويلرمك لصنیها : مح‎ e ليس تحضيرُها صعباً‎ 
» dila cl وقليلٌ من‎ » J3 من‎ Ea 
EO ومقدارٌ مِلعَقَةٍ كبيرةٍ من ال » وقليلٌ من‎ 
aA Saal d كبر‎ ghey مرحي جيداً في‎ :1 
. diss coll وبقليلٍ من‎ 
۷ على هذا المنوال‎ ops :3 
f 1 E ue E 
یب‎ je Sd تحصّلي على‎ ue 
y . gai di 


ولكي ce yak Saad‏ كان My‏ لتولين of‏ تطرد بش وبا الشوارب من call‏ 
فکلاهما مُشاغِبان » ولا يحلمان Y‏ بالدُعابات xdi‏ ۰ ویقترح TER‏ الشوارب 


فيقول : هلاً gf and Ri US‏ الشوارب : أنت KEY‏ في العواقب » فريّما 
She OS‏ . واب Gud‏ فیقول : ألم Red‏ تولينَ حينَ iof‏ : ( الخلوى لهذا هار 
هي لاه ؟) . وهي حلوی اسم سر ات فا sd dy tos‏ 
كالعادة إحاقة أبي الشوارب فقالَ : أجل c‏ وقالت أيضاً : هنالك لسان cA‏ وهي رقاقة 
GUL af gull e Be‏ رة عليه ابو الكوارب قو انسل الانسحاب و aia‏ 
اس وا ات glee d‏ من اطلوی ! 
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€ بشگفو‎ red عن‎ UES اطخ » فهي لا‎ Si على كتاب‎ Gd la أن‎ da, 
أن‎ Sify فتقول لأمّها : انظري يا اه إلى مقادير الشدة تة السو ولا ! هي لَذيدةٌ‎ 
تحتاحين‎ Joly الواردة في كتابك . لشحص‎ LLY ها : فاتكقيدي‎ tad ! tat 
yS Kad » YS من ال‎ HA Erde إلى‎ 
. Fi من‎ BAe Fiala ام ويقدار‎ 
حتی‎ Bm EST تقومينَ بتسجين الشوكولا على نار عفيفة مع قليل من الماءِ » ولح‎ :1 
Eae E Saint B. eT عن‎ Ead d dye و‎ 
Ul وبواميطة الخفاقة تخفقين‎ c عم‎ 
للخُصول على القشدة . 4: تُضيفينَ‎ 
ei ۱ الشوكولا السائلة » والوبدة‎ 
٠ 5 البيضة السنوق‎ eT; 
وتُقدّميتها ملح‎ e في كُووس‎ aaa 
BL er 


ay io ral‏ تولينَ هذا gall‏ من 
d ne‏ كيلو غراما Mela‏ من لاح (RN‏ 
وهو الأنسب لاعداد gi ae)‏ دای 


. Rs يحب‎ 


وفيما EST‏ تولین على iet YE‏ آحوها fall > Ge She‏ كالعاصيقة c‏ : 
Qus‏ ها : انظري على ماذا رت في E Lh‏ 
REC INVE‏ << 
لقد ألهاها e BE e » ehe‏ وهو يغلي ويغلي فوق الثار . ولولا حُضورٌ 
مها في الوقت الاب » OY‏ في القدر . 
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قالت اليا : هي ذي Ap‏ 
e‏ امتح » وطريقة إعداده 


أريع god‏ ( یفطل EU‏ لاحم ) وما boy‏ 55[ 

إلى خمسّة عشر USA‏ من السسّكر . 

. gl غرام من‎ OS كت ل‎ A 

us ME Us c نغلي‎ 2 
کم‎ gli ete i dieto في‎ Ral Hae Les 
call تقضیرها وتفريثها من البُذور » كم عطي‎ 
LX على أن تبقى‎ Glas حتّى‎ oe وأراقب‎ 
TEE 

Kai :3‏ التفاحات في سب . 

رك سک حي عن ب تسه فرق امات 


E في‎ exa :5 
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هو ذا یوم ارات . لقد OS re‏ مار القراولة من الحديقة » 
oH od,‏ 


وحضرّت Wa‏ أنيسة جصيصا US‏ بتعليماتها » إذ ليس في العائلة 
من يُضاهيها في صنع By All Sp‏ 


إن المقاديرٌ الي تَعتَمِدّها iu‏ لإعداد ay‏ الفراولة : 
ك 
غرام وأحاٍ من ال . وأما طريقة LES‏ على الحو التالي : 
1: عسل الفراولة ة متريعاً فلا جوز أن تبقى طویلا في ool‏ ور 

Loin cel di ids ud p Ed euge nd 


. Gió» أربع‎ E AE Fd في‎ eft ais «Hy إلى‎ KEA ad 2 
« فوهات الأوعِيّةٍ بِقِطعَةٍ من الشلوفان الشفاف‎ had :5 . ‘ein eeu Ge ا‎ Gu 


وهل CE‏ من نافس تولينَ في ato‏ القطائر ؟ في الحقيقة تساعدها مها nnd‏ الشيء 
في تحضير عَحين الفطائر Yc‏ ليس بالأمر اليّسير . 


SCA c yea s uad, 
وقطعة‎ cud ليتر من‎ eai LN EA غراماً من‎ Ore » ll صغيرة من‎ 
: فیلرمه‎  دادعالا‎ GE Spell من‎ 
: gem أ- تحضيرٌ‎ 
ایض‎ EE i Eos برکة في‎ Ge :2 . get gb a o Cal :1 
uti Gui Lad :4 الفا‎ ua فما تمك‎ adi تر‎ Hae) Su والح‎ 
Gell Rd :5 . الماء » ولا ننسی آح البيض المحفوق‎ Ul a بقليلٍ من‎ GC. 
. حثی يكور‎ Es Lele ei بالقرب من‎ WU 
EU 
فيها‎ RAB Ji جيّداً . 2: نرق المقلاة عن‎ GE تطلي المقلاة بالريت‎ :1 
NUI M St المَجيئَة فوق‎ Wis :3 . من العحين‎ HS طبقة‎ 
Buona cs dub. القطيرَة بوساطة الق‎ 
» الحروق‎ SE العادي أو‎ SON وید فوقها‎ e القطایر ساحنة‎ Ad 5 
. محشرة بالرئى‎ TET UT 5 


وقي HU uke‏ الأسبوع ء TES‏ تولينٌ Wis‏ 4 طعام الخداء في مَنزلها » Lal‏ 
Zell‏ دون a3‏ »اما متشوقان إلى 535 أصناف الطعام الي Ulud‏ عهارة كما 
يبدو .. وبالفعل ای تولين lad‏ حساء الخضار الذي ee‏ » وما كذوقة ئى على 
تولينَ » وقال : ام م م .. أحسّلت يا تول » هو لذيدٌ الطعم ! سرف أهديك غداً 
أكواب البيض الحميلة الى HGS‏ بها . 
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He Lis,‏ أشهر من امن jen ob LE‏ من ico Kalb Gg‏ تستطيع 

» كير‎ fot ماج إلى‎ al الأطومة‎ Gay ad على تفسيها. ولا رب أن‎ Sog 

وییقی pl‏ إعدادها bys‏ بوالدتها » ومهما يكُنْ » فبهذه الطريقة ab‏ ول الصغيرة 
Kal‏ ما و 


وانت يا صغيرّن »لین حلیت ببعض الصّبر » وأحَذت IA Eun‏ لتَوَصّلت إلى 
إعداد بعض Lal‏ البسيطة . سوف Le thigh Cell‏ أحررّت من (LAE‏ عندما 


PEU 


j ! یتذوقوتها‎ 
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5 تولين نکتشٹ الوسيقا 
6 تولين LAS Aaah‏ 
7 تولين في الغابة 

il, تولين‎ 8 

39 تولين والجارةٌ iod‏ 
0 تولين cdi ty Vy‏ 5 
1 تولين في 31 dedi‏ 
2 تولين Sats LJ,‏ 
3 تولين في حفل ts Sa‏ 
44 تولين والقط المتشدة 
5 تولين وراءً الشمور 
6 تولین tty‏ 

7 تولين مره 

8 تولين في درس PUSH‏ 
49 تولين في درس p‏ 
0 تولين في بلاد الجكايات 
1 تولين في درس pl‏ 


Lame ogg 8‏ 
9 تولين في عيدٍ میلایما 
0 تولين تعس mall‏ 
1 تولين تركب LAM‏ 
2 تولين Lan,‏ اور 
23 تولين ae D‏ الأرهارٍ 
4 تولين Sot‏ العام 

25 تولين ges‏ الشباحة 
uds 6‏ مريضة 

7 تولين تزور ححالتها 
8 تولين تسانر  jail‏ 
9 تولين des‏ الملاحة 
0 تولين وصدیثها 7 ig)‏ 
1 تولين Shis‏ کوش 
2 تولين ي عید I‏ 

3 تولين في المتطاد 

4 تولين في odi‏ 


تولين في الأررعة 

3e, تولين‎ 

تولين في p‏ 

تولين ي Ae‏ 

تولين » مرحباً بالمدرسة 
تولين في الشوقي XM‏ 
تولين على colts‏ 
تولين ي Je‏ 

poli gods 

تولین على مهن الباخرة 
تولين وفصول BAN‏ 
JA aos‏ 
تولين في حديقة tlgh‏ 
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